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Cenik zakladnich ¢innosti pecovatelské sluzby
platny od 1. 4. 2026

Zakladni ¢innosti Uhrada v Ké | Jednotka
Pomoc pri zvladani béZnych akonti péce o vlastni osobu
Pomoc a podpora pfi podavani stravy a piti 155 hodina
Pomgc pri oblékani a svlékani, vcetné kompenzacnich 155 hodina
pomucek
Po_mvog pfi prostorové orientaci a samostatném pohybu ve 155 hodina
vnitrnim prostoru
Pomoc pfi pfesunu na Ilzko nebo invalidni vozik 155 hodina

Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

Pomoc pri Ukonech osobni hygieny 155 hodina

Pomaoc pri zakladni péci o vlasy a nehty 155 hodina

Pomoc pri pouZiti WC 155 hodina
Pomoc pfi poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

Zajisténi stravy odpovidajici véku, zasadam racionalni vyzivy 115 1 obdd

dietniho stravovani (poskytnuti 1 hlavniho jidla — obédu)

Dovoz nebo donaska obédu (DPS Okruzni) 15 ukon

Dovoz nebo donaska obédu (DPS Zeyerova) 20 ukon

Dovoz nebo donaska obédu (terén) 30 ukon

Pomoc pfi pripraveé jidla a piti 155 hodina

Priprava a podavani jidla a piti 155 hodina

Pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

BéZny uklid a Udrzba domacnosti 155 hodina

Pomoc pfi zajisténi velkého Uklidu domacnosti (sezénniho

Donaska vody 155 hodina

Topeni v kamnech, donaska a pfiprava topiva, Udrzba .

topnych zafizeni 155 hodina

BéZné nakupy a pochlzky 155 hodina

Velky nakup (tydenni, nakup oSaceni a nezbytného vybaveni .

domacnosti) 160 ukon

Prani a zehleni loZniho pradla, popt. jeho drobné opravy (v

Centru soc. sluzeb pro seniory Pohoda, Okruzni 16, Bruntal) 80 1kg

Prani a Zehleni osobniho pradla, popf. jeho drobné opravy (v

Centru soc. sluZeb pro seniory Pohoda, Okruzni 16, Bruntal) 80 1 kg




Zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiredim

Doprovazeni dospélych do Skoly, Skolského zatizeni,
zaméstnani, k 1ékafi, na organy vefejné moci a instituce 155 hodina
poskytujici vefejné sluzby, doprovazeni zpét

Pomoc pri zajisténi bezpeci a moznosti setrvani v pfirozeném socialnim prostredi

Dohled nad jednanim osoby zavislé na pomoci

— kontrola klienta a stavu domacnosti, dohled nad uZitim
Iék&, pomoc klientovi pfi orientaci v dennich innostech a 155 hodina
pfi vykonavani aktivit a zalib, kterymi se dosud zabyval a
které jsou pro néj dllezité

Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti

Pomoc pri komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a

opravnénych zajmd

— pomoc klientovi p¥i komunikaci s Gfady, pomoc zaméfena
na zajidténi informovanosti klientd, podpora pfi vyfizovani
osobnich zaleZitosti (pomoc pfi vypisovani formulard, pfi
pripravé pisemnych Zadosti, dopis(, vypliiovani tiskopist,
asistence pri telefonické nebo elektronické komunikaci
s Urady, pomoc pri posileni samostatnosti klienta...atd.)

155 hodina

Pomoc pfi vyrizovani béznych zalezitosti

— poskytovéni informaci o dostupnych sluzbach a zdrojich,
vysvétleni postupl a krokl pro vyfizovani béZnych
zéleZitosti, sprdva poSty a  vyfizovani  osobni
korespondence, pomoc s uzZivanim telefonu, pocitace, 155 hodina
internetu, pomoc pfi orientaci ve vefejné dopravé, pomoc
pti vyplfiovani jidelnich listk{i, objednévani a odhladovani
ob&d(, asistence pri objednavani sluzeb — 1ékar, kadernik,
pedikérka apod., objednévka 1ékd a dalsiho zboZi...atd.

Uhrada za Gkony je pocitana podle skuteéné spotfebovaného casu potfebného k zajisténi
predmétného Gkonu. Pokud doba, po kterou je likon zajiSt'ovan netrva celou hodinu, vyse
ihrady se pomérné krati. Stejné pravidlo plati i pro Gikony, u kterych je stanovena dhrada
za 1 kg.

Pfred zacatkem poskytovani socialni sluzby je s uZivatelem podepsana Smlouva o
poskytovani pecovatelské sluzby, ktera obsahuje popis nasmlouvanych sluZeb, jejich
rozsah a cenu.

Ceny jsou stanoveny v souladu s vyhlaskou & 505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera
ustanoveni zakona & 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdé&jsich predpisi.
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Za nastaveni Uhrad je zodpovédna Bc. Marcela Matusd, vedouci sociélniho;.‘-ﬂ/sle‘ku

Za kalkulaci cen je zodpovédna Bc. Hana Milkova, MBA, eko
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