
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
Jak postupovat při podání žádosti do 

 Centra sociálních služeb pro seniory Pohoda, p. o.  

ODLEHČOVACÍ SLUŽBA 
 

1. Vyplnit „Žádost o poskytování sociálních služeb“  a 
 vlastnoručně ji podepsat. 

 
2. Vyplnit „Dotazník sebehodnocení“.  

 
3. Předat ošetřujícímu lékaři k vyplnění tiskopis  

„Vyjádření ošetřujícího lékaře“. 
 

4. Přinést nebo poštou odeslat žádost do Centra  
sociálních služeb pro seniory Pohoda, p. o.   
Okružní 16, 792 01 Bruntál. 

 
5.  Pokud potřebujete poradit, kontaktujte sociální úsek: 

 
 

Sociální úsek:  555 530 826 
 

Bc. Marcela Matúšů, vedoucí sociálního úseku, mobil: 734 417 080 
e-mail: matusu@centrum-pohoda.cz 
 
Alice Bačíková, DiS., sociální pracovnice, mobil: 739 343 427  
e-mail: bacikova@centrum-pohoda.cz 

 

 
 

Poznámka: Pokud máte zákonného zástupce (opatrovníka, zmocněnce), může za Vás 
podepsat veškeré tiskopisy. V takovém případě je nutné k žádosti přidat kopii úředně 
ověřené plné moci nebo kopii soudního rozhodnutí o ustanovení opatrovníka. 
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